LSMU gimnazija UGDYMO PLANAS 2025-2026 m. m.

12 priedas

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETO GIMNAZIJOS
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS ORGANIZAVIMO APRASAS

I SKYRIUS.
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos sveikatos moksly universiteto gimnazijos (toliau — Gimnazija) socialinés-
pilietinés veiklos aprasas (toliau — ApraSas) parengtas vadovaujantis 2025-2026 ir 20262027
mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany 9 priedu

2. Aprasas reglamentuoja mokiniy socialing-pilieting veiklg 5-8, I-1I g. ir HI-IV g.
klasése.

3. Socialiné-pilietiné veikla organizuojama vadovaujantis gimnazijoje jgyvendinamos
socialinio-emocinio ugdymo programos LIONS QUEST ugdymo metodu ,,Mokymasis tarnaujant®,
kuris skatina pasirinkti ir jgyvendinti trumpalaikius bei ilgalaikius tikslus turin¢ius projektus
gimnazijoje ir bendruomengje.

4. ApraSe vartojamos sgvokos:

4.1. Uz socialinés-pilietinés veiklos koordinavima gimnazijoje atsakingas asmuo —
pagrindinio ir vidurinio ugdymo skyriaus vedéjas.

4.2. Uz socialinés-pilietinés veiklos vykdymo organizavima atsakingi asmenys — klasiy
vadovai, kuratoriai, socialinis pedagogas, sveikatos priezZiliros specialistas, karjeros ugdymo
specialistas, psichologas, bibliotekos darbuotojai, neformaliojo S$vietimo skyriaus vedg¢jas,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo skyriaus ved¢jas, ugdymo apriipinimo skyriaus vedé¢jas,

bibliotekos darbuotojai, projekty koordinatorius, savanoriskai pasisitile gimnazijos darbuotojai

II SKYRIUS.
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS TIKSLAI IR UZDAVINIAI
5. Socialinés-pilietinés veiklos tikslas — skatinti mokinius buti aktyviais pilieciais,
siekianc¢iais prasmingos veiklos gimnazijoje, bendruomeniniame ir visuomeniniame gyvenime;
reflektuojant savo patirtj, ugdytis pilietiSkumo, socialing, emocine ir sveikos gyvensenos bei kitas
kompetencijas.
6. Socialinés-pilietinés veiklos uzdaviniai:

6.1. Skatinti mokiniy visapusiSka asmenybés brandg ir aktyvia veikla grista mokymasi;
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6.2. Padéti jsisgmoninti kiekvieno asmens atsakomybe kuriant savo asmening, vietos
bendruomenés ir platesnés visuomenés gerove bei paskatinti mokinius ieSkoti pozityviy saviraiskos
budy;

6.3. Skatinti mokinius apgalvoti savo patirtis, ugdytis savistabos jgtidzius, gebé&jima kritiSkai
Jsivertinti savo priimty sprendimy pagristumg ir pridéting verte sau patiems ir bendruomenei, kuriai

mokiniai priklauso.

III SKYRIUS.
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS TURINYS

7. Socialiné-pilietiné veikla yra mokymosi turinio dalis, atlieckama laisvu nuo pamoky
metu ir pasirenkama vadovaujantis $iais principais:
7.1. Prasmingumo.
7.2. Asmeninio tobuléjimo.
7.3. Socialinio teisingumo.

7.4. Dalyvavimo.

IV SKYRIUS.
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS JGYVENDINIMAS

8. Socialinei-pilietinei veiklai per mokslo metus skiriama:

8.1. 5-8 ir I-1I g. klasiy mokiniams — ne maziau kaip 20 val. per mokslo metus;

8.2. Il — IV g. klasiy mokiniams — ne maziau kaip 70 valandy per dvejus mokslo metus
(IIT g. klaséje ne maziau kaip 20 val.).

9. Sis laikas néra jskai¢iuojamas j mokinio mokymosi kriivj, tai laisvu nuo pamoky metu
vykdoma veikla. Mokiniui pageidaujant $i veikla gali biiti vykdoma ir mokiniy atostogy metu.

10. Mokinys socialing-pilietine veikla vykdo vadovaudamasis $iais etapais:

10.1. Iki spalio 10 d. apmasto savo patirtj ir priima sprendima, kokj socialinés-pilietinés
veiklos projekta noréty jgyvendinti.

10.2. Iki spalio 15 d., konsultuodamasis su uz socialinés pilietinés veiklos vykdyma
atsakingu asmeniu, pasirengia plang (1 priedas) pasirinktam socialinés-pilietinés veiklos projektui
lgyvendinti ir pateikia jj klasés vadovui / kuratoriui.

103. ki I pusmeio pabaigos jgyvendina minimaly socialinés-pilietinés veiklos
reikalavima:

10.3.1. ne maziau kaip 6 val. 5-8, I-II g. klasése;

10.3.2. ne maziau kaip 5 val. (gali buti skirtos veikly planavimui) III g. klasése.

10.3.3. Ne maziau kaip 25 val. IV g. klas¢je.
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10.4. Tki ugdymo proceso pabaigos mokiniai privalo jsivertinti savo socialinés-pilietinés
veiklos patirt] ir pateikti jos jrodymus:

10.4.1. 5-8 ir I-1II g. klasiy mokiniai ne véliau kaip iki geguzés 29 d.

10.4.2. 1V g. klasiy mokiniai ne véliau kaip iki birzelio 5 d.

10.4.3. Ne véliau kaip iki geguzés 29 d. III g. klasiy mokiniai jgyvendina ne maziau kaip
20 socialinés pilietinés valandy.

10.5. 5-8, I-11, IV g. privalo dalyvauti ugdomajame pokalbyje su atsakingu uz socialinés-
pilietinés veiklos vykdyma asmeniu arba pateikti savo refleksijg ir jrodymus rastu nurodydamas,
kaip sekesi pasiekti numatytus tikslus, ko iSmoko atlikdamas socialing-pilieting veikla, kg suzinojo
naujo apie save ir aplinka.

11. Mokiniy pareigos atliekant socialing-pilieting veikla:

11.1. Pateikti siilymus dél socialinés-pilietinés veiklos pobiidzio ir turinio arba pasirinkti
veiklg 1§ gimnazijoje parengto rekomendacinio pobtidzio socialiniy-pilietiniy veikly saraSo;

11.2. Aptarti savo pasitlytas / pasirinktas veiklas su atsakingu uz socialinés-pilietinés
veiklos vykdyma asmeniu, atsizvelgti j teikiamus sitilymus;

11.3. Atsakingai vykdyti suplanuotas veiklas;

11.4. Apmastyti savo patirtj ir prireikus koreguoti socialinés-pilietinés veiklos pobidj,
veiklas ir kt.;

11.5. Kaupti savo socialinés-pilietinés veiklos jrodymus;

11.6. Dalyvauti ugdomuosiuose pokalbiuose su atsakingu uZz socialinés-pilietinés veiklos
vykdyma asmeniu apie atliktas veiklas arba pateikti savo refleksijg ir jrodymus rastu;

11.7. Kilus nenumatytoms aplinkybéms, koreguoti, perplanuoti savo socialing-pilieting
veiklg.

12. Uz socialinés-pilietinés veiklos koordinavima gimnazijoje atsakingas asmuo atlieka
Sias funkcijas:

12.1. Paaiskina socialinés-pilietinés veiklos prasme, reikalavimus, gimnazijos prioritetus ir
pateikia geryjy socialinés-pilietinés veiklos atlikimo pavyzdziy uz socialinés-pilietinés veiklos
vykdymo organizavimg atsakingiems asmenims;

12.2. Padeda mokiniams pasirinkti socialinés-pilietinés veiklos projektus.

12.3. Parengia rekomendacinio pobiidzio socialiniy-pilietiniy veikly sarasg ir nurodo uz jy
1gyvendinimg atsakingus asmenis iki rugsé¢jo 9 d.

13. Uz socialinés-pilietinés veiklos vykdymo organizavima atsakingi asmenys atlieka
Sias funkcijas:

13.1. Pagrindinio ir vidurinio ugdymo skyriaus vedéjui iki rugséjo 4 d. pateikia

rekomendacinio pobiidzio socialiniy-pilietiniy veikly sarasa;
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13.2. Padeda mokiniams, pasirinkusiems jy pasitilytas veiklas, pasirengti savo socialinés-
pilietinés veiklos jgyvendinimo planus (1 priedas);

13.3. Organizuoja konsultacijas, pagal galimybes stebi, kaip mokiniams sekasi atlikti
numatytas veiklas; pastebéje, kad mokiniams kyla sunkumy, kviecia mokinius pokalbiui ir teikia
reikiamg pagalba; atsizvelgdami | mokiniy amziy ir konteksta, palaiko rysj su kity organizacijy
atstovais (jei veikla atlickama uz gimnazijos riby), domisi, kaip sekasi mokiniams;

13.4. Teikia griztamaji ryS$j mokiniui ir jo tévams (glob¢jams, riipintojams) apie socialinés-
pilietinés veiklos rezultatus;

13.5. Ugdymo laikotarpio (pusmecio) pabaigoje patikrina, kad buty jvykdytas minimalus
socialinés-pilietinés veiklos reikalavimas, jvykdytas socialinés veiklos valandas pazymi TAMO
dienyne.

13.6. Ugdymo proceso pabaigoje organizuoja ugdomuosius pokalbius arba mokiniy
refleksija raStu apie jvykdyta socialing-pilieting veikla.

14. Klasiy vadovai, kuratoriai vykdo 13 Apraso punkte nurodytas funkcijas su mokiniais,
pasirinkusiais jy rekomenduotas veiklas ir savarankiskai pasirinkusiais socialinés-pilietinés veiklos
projektus bei atlieka Sias veiklas:

14.1. Pagrindinio ir vidurinio ugdymo skyriaus vedé¢jui iki spalio 20 d. pateikia informacija
apie klasés mokiniy pasirinktas socialines-pilietines veiklas (2 priedas).

14.2. Tki rugséjo 5 d. TAMO dienyne sukuria socialinés-pilietinés veiklos grupe (-es).

14.3. Ugdymo laikotarpio (pusmecio) pabaigoje patikrinta asmeny, atsakingu uz
socialinés-pilietinés veiklos vykdyma suvestas jvykdytos socialinés-pilietinés veiklos valandas ir
veiklos vertinimo rezultatg fiksuoja jrasu ,,jskaityta* arba ,,nejskaityta®.

15. Mokiniams, negavusiems jskaityto socialinés-pilietinés veiklos jvertinimo I
pusmecio pabaigoje, skiriama papildomo laiko iSsikelti naujus ar patikslinti i$sikeltus tikslus ir juos
pasiekti per II pusmetj. Mokiniams, negavusiems jskaityto socialinés-pilietinés veiklos jvertinimo II
pusmecio pabaigoje, fiksuojamas metinis jvertinimas ,nejskaityta® ir skiriama papildomo laiko
18sikelti naujus ar patikslinti iSsikeltus tikslus ir juos pasiekti per mokiniy vasaros atostogas iki
rugpjucio 28 d.

16. Per mokslo metus socialinés-pilietinés veiklos sékmés istorijomis dalinamasi
Gimnazijos asambléjy metu.

17.  Mokiniams, pateikusiems paZymejima, patvirtinant] atlikta savanoriskg tarnybg pagal
Jaunimo savanoriSkos tarnybos organizavimo tvarkos aprasg, patvirtinta Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. A1-317,,Dél Jaunimo
savanoriSkos tarnybos organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, socialiné — pilietiné veikla

iskaitoma.
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V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Klasiy vadovai, kuratoriai mokslo mety pradzioje pasiraSytinai supazindina mokinius

su AprasSo reikalavimais atliekant socialing-pilieting veikla.
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(Mokinio vardas, pavardé, klas¢)

SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS

(Projekto pavadinimas)

IGYVENDINIMO PLANAS

1 priedas

Veiklos tikslas:
Planuojamos veiklos Atliktos veiklos
(pildoma kai atsakingas asmuo ne gimnazijos darbuotojas)
Planuojama Veikla Valandy Veiklos atlikimo Valandy Atsakingo
atlikimo data skaidius data skaicius asmens parasas
Mokinys
(vardas, pavarde) (parasas)

Atsakingas asmuo

(vardas, pavarde)

(parasas)
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KLASES SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS SUVESTINE

2025-2026 m. m.

2 priedas

Projekto pavadinimas

Dalyvaujantys mokiniai

Atsakingas asmuo

Mokinio parasas

Klasés vadovas / kuratorius

(vardas, pavarde)

(parasas)




